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بخش اول:

آب‌های زیرزمینی؛ نیازمند رصد و مراقبت!
ــژه در  ــع  بوی ــن مناب ــت ای ــد. اهمی ــاب می‌آین ــن بحس ــی زمی ــع آب ــن مناب ــی از مهمتری ــای زیرزمین آب‌ه
اقلیم‌هــای خشــک و نیمــه خشــک نظیــر کشــور مــا کــه از رودخانه‌هــای بــزرگ و دائمــی چندانــی برخــوردار 
نیســت بــه مراتــب بیشــتر اســت چــرا کــه بویــژه در شــرایط کــم بارشــی و خشکســالی، منبعــی مطمئــن و بــا 
کیفیــت را بــرای مصــارف مختلــف از جملــه آب آشــامیدنی فراهــم مــی‌آورد. عمومــاً مزیــت دسترســی آســان 
و بــا کیفیــت بــه ایــن منابــع ارزشــمند در آبخــوان هــا و دشــت هــای دارای پتانســیل آبــی، منجــر بــه نادیــده 
گرفتــن ظرفیــت برداشــت متعــادل از آن‌هــا شــده بطوریکــه بــا برداشــت بیشــتر از تغذیــه و ورودی ســالانه 
بــه آبخوان‌هــا، ســفره‌های آب زیرزمینــی بــا کســری مخــزن ســالانه مواجــه شــده و بطــور مســتمر ســطح 
ــزوده  ــا اف ــع، ب ــن مناب ــت و نقصــان موجــودی ای ــر مشــکل اف ــاوه ب ــه کاهــش اســت. ع ــا رو ب آب در آن‌ه
شــدن بــه عمــق برداشــت آب، کیفیــت نیــز رو بــه نقصــان رفتــه و میــزان امــاح و شــوری آب‌هــا افزایــش 

یافتــه اســت.
همیــن موضــوع، باعــث شــده اســت تــا موضــوع روزجهانــی آب ســال 2020 بــر حــول آب‌هــای زیرزمینــی و 
بــا شــعار »آب‌هــای زیرزمینــی، نادیدنــی را دیدنــی کنیــم« شــکل گیــرد. همســو بــا ایــن رخــداد، موضــوع 
ــی و  ــای زیرزمین ــردن آب‌ه ــی ک ــز دیدن ــاری نی ــی ج ــال تحصیل ــی در س ــواد آب ــای س ــوری آموزش‌ه مح

ــن رابطــه بنیــان گذاشــته شــد. ایجــاد شــناخت و آگاهــی بیشــتر دانش‌آمــوزان در ای
ــه و  ــن رابط ــام در ای ــتان ای ــه اس ــوط ب ــاری مرب ــه‌ی داده و آم ــور ارائ ــه منظ ــش، ب ــال‌های پی ــق س مطاب
طــرح پیشــنهاداتی بــه منظــور چگونگــی در میــان گذاشــتن موضــوع آب‌هــای زیرزمینــی بــا دانش‌آمــوزان، 

کتابچــه حاضــر تهیــه و در اختیــار شــما قــرار گرفتــه اســت.
ــوان در  ــن عن ــا همی ــی ب ــب کتابچــه‌ی مل ــا موضــوع محــوری ســال در قال ــی در رابطــه ب ــات تکمیل اطلاع

ــرار دارد. دســترس شــما ق



2

بخش دوم:

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی
در روزگاری کــه اکثــر دشــت‌های کشــور بــه علــت کســری مخــزن فزاینــده بــه صــورت ممنوعــه و ممنوعــه 
ــف و  ــا متوق ــب آبخوان‌ه ــد تخری ــام،  رون ــتان ای ــی از اس ــبختانه در بخش‌های ــد، خوش ــی در آمده‌ان بحران

ــر(. ــر زی ــران بخشــی از افت‌هــای ســالیان پیــش را دارد )تصوی ــا نشــان از جب هیدروگراف‌ه

ــرات کمــی )ســطح آب زیرزمینــی( و کیفــی )کموگــراف نشــان‌دهنده  در نمودارهــای صفحــه‌ی بعــد، تغیی
میــزان هدایــت الکتریکــی آب EC( دشــت‌های اصلــی اســتان ایــام قابــل مشــاهده اســت. بــر ایــن اســاس، 
ــت  ــی، کیفی ــت الکتریک ــش هدای ــا افزای ــال ب ــا اینح ــت‌ها، ب ــر دش ــطح آب در اکث ــود س ــم بهب ــی رغ عل

ــت. ــوده اس ــت ب ــار اف ــا دچ آبخوان‌ه
ــرداری از شــبکه‌های آبیــاری کشــاورزی در هیدروگــراف  نکتــه‌ی مهــم در ایــن رابطــه، تاثیــر مثبــت بهره‌‌ب
ــبکه‌ها  ــن ش ــرداری از ای ــاز بهره‌ب ــا آغ ــطح آب ب ــش س ــت و افزای ــف اف ــد توق ــه، رون ــت بطوریک دشت‌هاس

عمدتــاً شــروع و ســرعت گرفتــه اســت.
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هیدروگراف واحد آبخوان دشت دهلران

کموگراف واحد آبخوان دشت دهلران

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی
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هیدروگراف واحد آبخوان دشت مهران

کموگراف واحد آبخوان دشت مهران

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی



5

هیدروگراف واحد آبخوان دشت موسیان

کموگراف واحد آبخوان دشت موسیان

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی
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هیدروگراف واحد آبخوان دشت عباس

کموگراف آبخوان دشت عباس )سال‌های آبی 84-83 تا 97-98(

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی
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هیدروگراف واحد آبخوان دشت عین خوش

استان ایلام؛ پیشرو در احیای آب‌های زیرزمینی
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بخش سوم:

جلب توجه و نگاه‌ها به آب زیرزمینی؛ ضرورت حفظ این منابع ارزشمند
بســیاری از کارشناســان، عامــل اصلــی تــداوم و گســترش بحــران در حــوزه‌ی آب‌هــای زیرزمینــی را نادیدنــی 
بــودن و ناملمــوس بــودن موجودیــت و شــرایط دســت بــه گریبــان ایــن منابــع می‌داننــد. بــر ایــن اســاس، 
قرارگیــری ایــن منابــع ارزشــمند در زیرزمیــن و دور از چشــم باعــث شــده اســت تــا بــه مراتــب حساســیت 
ــع آب  ــن مناب ــن رفت ــدن و از بی ــک ش ــا خش ــه ب ــا در مقایس ــوب آن‌ه ــرایط نامطل ــه ش ــبت ب ــری نس کمت
ســطحی نظیــر دریاچه‌هــا و تالاب‌هــا وجــود داشــته باشــد. ایــن درحالیســت کــه تبعــات و شــرایط بحــران 
دســت بــه گریبــان منابــع آب زیرزمینــی بــه شــدت عمیــق و در بلنــد مــدت منجــر بــه صدمــات جبــران 

ــه می‌گــردد. ــک منطق ــات و اکوسیســتم ی ــه حی ــری ب ناپذی
از آنجــا کــه برگــزاری کارگاه‌هــای آموزشــی بــرای دانش‌آمــوزان یکــی از مهمتریــن بســترهای آگاهــی بخشــی 
ــی  ــزاری و محورهای ــوه‌ی برگ ــا نح ــه ب ــنهاداتی در رابط ــه پیش ــه ب ــی‌رود، در ادام ــمار م ــی بش و دانش‌افزای

ــاب می‌پردازیــم. محتوایــی ایــن بخــش از نظــام آموزشــی طــرح دان
)در رابطــه بــا بخش‌هــای طــرح دانــاب در ســایت ملــی طــرح بــه آدرس www.danab.ir، اطلاعــات تفصیلــی 

بــه ســادگی در دســترس شــما قــرار گرفتــه اســت.(
گام اول: با دانش‌آموزان در رابطه با چیستی و ارزش آب‌های زیرزمینی صحبت کنیم.

ــطه‌ی  ــوزان دوره‌ی متوس ــت، دانش‌آم ــی اس ــی انتزاع ــی موضوع ــای زیرزمین ــوع آب‌ه ــه موض ــی ک از آنجای
ــم ســاده‌تری  ــه مفاهی ــی ب ــرای دوره‌ی ابتدائ ــاب انتخــاب شــده‌اند و ب ــان طــرح دان ــوان مخاطب ــه عن اول ب
ــا اینحــال طــرح مثــال هایــی از ابعــاد  در زمینــه آب شــرب و ... در ســایر طــرح هــا بســنده شــده اســت. ب
ــای آب  ــر بطری‌ه ــوارد ملموســی نظی ــا م ــی و مقایســه‌ی آن ب ــای زیرزمین و احجــام کســری مخــزن آب‌ه
ــن‌تر  ــه روش ــد ب ــی توان ــوزان، م ــی دانش‌آم ــل زندگ ــی مح ــدهای نزدیک ــا و س ــر بنده ــا ذخای ــی و ی معدن

شــدن ابعــاد موضــوع کمــک نمایــد.
گام دوم: از دانش‌آمــوزان بخواهیــم تــا در گروه‌هــای چنــد نفــره در رابطــه بــا موضــوع ســفره‌های

آب زیرزمینی )آبخوان(  به گفت‌وگو و جمع‌آوری اطلاعات بپردازند.
دنیــای امــروز، دنیــای ارتباطــات و رســانه اســت و بــا گســترش و همگانــی شــدن دسترســی بــه اینترنــت؛ 
ــی و  ــالات علم ــر مق ــاوه ب ــد. ع ــرار دارن ــگان ق ــترس هم ــی در دس ــی به‌خوب ــی و پژوهش ــای علم داده‌ه
ــای  ــت، دارای محتواه ــان و محیط‌زیس ــاب و انس ــتانی دان ــی و اس ــدد، درگاه مل ــری متع ــای خب گزارش‌ه
ــه فرصــت  ــد دقیق ــوزان در چن ــه دانش‌آم ــال اســت ک ــر س ــا موضــوع محــوری ه ــه ب ارزشــمندی در رابط

ــد داشــت. ــرور آن را خواهن م
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موضوعات تحقیق و جستجوی گروه‌ها می‌تواند حول محورهای زیر شکل بگیرد:

 چیستی و وضعیت آب‌های زیرزمینی )آبخوان‌ها(�	
منابع آب زیرزمینی چه هستند؟  و با آب‌های سطحی چه تفاوتی دارد؟ _	
ــرداری از ایــن منابــع در گذشــته و در زمــان حــال چــه تفاوت‌هایــی پیــدا کــرده _	 نحــوه و شــکل بهره‌ب

اســت؟
وضعیت منابع آب زیرزمینی در حال حاضر در استان و محل زندگی ما چگونه است؟_	

چرایی برهم خوردن تعادل و کسری مخزن آب‌های زیرزمینی �	
تغذیه و برداشت از آب‌های زیرزمینی به چه صورت است؟ _	
تا چه میزان در هر سال اجازه‌ی برداشت پایدار از این منابع را داریم؟_	
چه موضوع یا موضوعاتی زمینه ساز و باعث اضافه برداشت از آب‌های زیرزمینی می‌گردد؟ _	

پیامدها و اثرات اضافه برداشت ازآب‌های زیرزمینی�	
ــزان( و _	 ــت )می ــر کمی ــری ب ــی چــه تاثی ــای زیرزمین ــه برداشــت از آب‌ه ــادل و اضاف برهــم خــوردن تع

ــی دارد؟ ــای زیرزمین ــت آب‌ه کیفی
ــا _	 ــع آب زیرزمینــی در دشــت محــل زندگــی م چــه نشــانه و شــواهدی از برهــم خــوردن تعــادل  مناب

قابــل مشــاهده اســت؟
در صورت تداوم شرایط فعلی، چه سرنوشتی در انتظار ما خواهد بود؟_	

راهکارهای توقف و جبران اضافه برداشت از آب‌های زیرزمینی �	
چگونه می‌توان ضمن توقف اضافه برداشت‌ها، به بهبود و تعادل آبخوان‌ها کمک کرد؟_	
سهم مدیران و مسئولان در این رابطه چیست؟_	
ــه _	 ــن رابطــه چگون ــوزان در ای ــا دانش‌آم ــردم )شــهروند، کشــاورز و ...( و م ــف م ــای مختل نقــش گروه‌ه

اســت؟

گام سوم: از هر گروه، نماینده‌ای به ارائه‌ی یافته‌ها و دیدگاه‌های گروه بپردازد.
ــده‌ی  ــا مجــازی(، نماین ــزاری کارگاه )حضــوری و ی ــات مدرســه و شــرایط و نحــوه برگ ــه امکان ــا توجــه ب ب
ــد  ــای عنوان‌شــده خواه ــدی محوره ــروه خــود و جمع‌بن ــای گ ــده‌ای از یافته‌ه ــه‌ی چکی ــه ارائ ــروه ب ــر گ ه
ــه  ــه ب ــرف مدرس ــابقات از ط ــار مس ــب آث ــده و در قال ــتند ش ــد مس ــاز می‌توان ــای ممت ــت. ارائه‌ه پرداخ

ــه طــرح ارســال گــردد. دبیرخان

گام چهارم: شما )دبیر یا رابط طرح( به جمع‌بندی موضوع بپردازید.
ــنهاد  ــدی پیش ــود. در جمع‌بن ــه می‌ش ــده پرداخت ــای مشخص‌ش ــدی محوره ــه جمع‌بن ــش ب ــن بخ در ای
می‌شــود تــا اشــاره گــردد کــه احیــا و تعــادل بخشــی آب‌هــای زیرزمینــی نیازمنــد مشــارکت تمامــی مــردم 
و گروه‌هــای درگیــر در موضــوع بــا تاکیــد بــر منافــع جمعــی و عمومــی ایــن منابــع اســت و هیــچ نهــاد و 
یــا گروهــی بــه تنهایــی و بــدون حمایــت و مطالبه‌گــری پشــتیبان اجتماعــی قــادر بــر مدیریــت و حــل ایــن 

مســئله نخواهــد بــود.

جلب توجه و نگاه‌ها به آب زیرزمینی؛ ضرورت حفظ این منابع ارزشمند
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بخش چهارم:

اپلیکیشن سواد آبی؛ ابزاری در خدمت دانش‌افزایی آب
عــاوه بــر وب‌ســایت‌های دانــاب ملــی و اســتانی، دانش‌آمــوزان بــا نصــب و ثبت‌نــام در اپلیکیشــن 
ــی  ــده شــده در صفحــه‌ی اصل ــدارک دی ــای کلان ت ــدی از محتواه ــار بهره‌من ــد در کن ــی، می‌توانن ســواد آب

اپلیکیشــن، از محتواهــای ویــژه بارگــذاری شــده در بخــش ویــژه اســتان ایــام نیــز بهره‌منــد شــوند.

اپلیکیشن سواد آبی از طریق جستجو در کافه بازار و لینک زیر قابل نصب است:

https://cafebazaar.ir/app/com.savadeabi
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